
 

①薬
くすり

をこまかくしたり、まぜたりする道
どう

具
ぐ

の名
な

前
まえ

は何
なに

？ 

(                 ) 

 

 

②植
しょく

物
ぶつ

の名
な

前
まえ

と、その別
べつ

の名
な

前
まえ

、薬
くすり

になった時
とき

のききめを線
せん

で 

つないでみよう！ 

 

・桂
けい

心
しん

   ・ 

・ヨクイニン・ 

・蓮
れん

肉
にく

   ・ 

・ニンジン ・ 

・山
さん

薬
やく

   ・ 

☆シナモン・ 

☆朝
ちょう

鮮
せん

人
にん

参
じん

・ 

☆ハトムギ・ 

☆ハスの実・ 

☆ヤマイモ・ 

・ニキビをなおす 

・せきをしずめる 

・下痢
げ り

を止
と

める 

・体
からだ

をあたためる 

・熱
ねつ

を下
さ

げる 

 

③現
げん

代
だい

の非
ひ

常
じょう

食
しょく

、ドライごはんと似
に

たものはどれ？ 

A ソバ粉
こ

  B 道
どう

明
みょう

寺
じ

粉
こ

  C 大
おお

麦
むぎ

 

 

 ④非
ひ

常
じょう

用
よう

リュックに必
かなら

ず入
い

れたい氷
こおり

みたい

に見
み

える食
た

べ物
もの

は？ (        ) 

 

 

 

 

ヒ
ン
ト 

お
ぼ
う
さ
ん 

戦
せん

場
じょう

の携
けい

帯
たい

食
しょく

、兵
ひょう

粮
ろう

丸
がん

コーナーで、さわって

調
しら

べてみよう！ 

むずかしさ 


